Ett rehabprogram for cancerdrabbade som ar
boende i Kronobergs lan

CancerRehabFonden ar en ideell férening som erbjuder veckolanga rehabprogram for
cancerdrabbade. Vi har fatt ett stiftelsebidrag som ar 6ronmarkt fér cancerdrabbade som ar
folkbokférda i Kronobergs 1&an. Med anledning av bidraget planerar vi att under varen 2027
genomfdra ett rehabprogram specifikt fér cancerdrabbade fran Kronoberg.

Programmets innehall

De fem dagar langa programmet innehéller gruppsamtal med legitimerad psykolog, kostrad
med legitimerad dietist samt yoga och avslappningsdvningar med yogalarare. Programmet
utférs av Foodpower och bekostas helt av CancerRehabFonden.

Malgrupp

Vart program riktar sig till dig som ar fardigbehandlad. Det ska ha gatt minst 6 manader
mellan avslutad behandling och rehabprogrammet. Aven du som har kronisk cancer ar
valkommen att ansdka, da galler inte kravet om fardigbehandlad.

P& vara program maste du sjalv kunna skéta din hygien (t.ex. kla pa dig och duscha sjélv),
skota din medicinering och forflytta dig.

Anmal intresse

Ar du intresserad av att delta i programmet? Anmal ditt intresse senast den 31 oktober till:
info@cancerrehabfonden.se

N&r datum, plats och ansokningsperiod ar faststéallda mejlar vi dig mer information om hur
du ansoker till rehabprogrammet.

Kontakt

Om du har fragor eller funderingar om rehabprogrammet sa ar du valkommen att kontakta
0ss pa CancerRehabFonden.

Tel: 08-522 001 00 (telefontid man-fre 9.00-12-00)
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